


ONLY 4 ME Au-Pair Ageneyund Partner

Seit tiber 10 Jahren habe

Um Dir den besten Sep¢ice - hier und vor Ort - bieten zu kdnnen,\arbeiten w
in den USA mit arbeiten wir in den USA mit InterExchange zusammen, einer
gemeinniitzigen Ofganisation mit Sitz in New York City, die bereitsiele Jahre
Erfahrung im Kuftur- und Bildungsaustausch hat.

wWir Erfahrung in der Vermittlung von Au-Pairs:

InterExchan
die liber

ge zahlt zu den gréBten Au-Pair-Vermittlern der USA. Gastfa
lese Agentur Au-Pairs suchen, kommen aus dem ganzen Land.

Die Rightlinien fiir einen Au-Pair-Aufenthalt in den USA werden von der
legierung festgelegt und strengstens auf Einhaltung kontrolliert.
alb bekommen nur wenige Organisationen die Genehmigung

bereiten. Wir gehen mit Dirdi § nterlagen durch und
besprechen die Details von Bewerbung lber Visum bis zum Hin-
und Riickflug.

¥ Uns kannst Du alles fragen. Wir helfen Dir gern.
-
Herzlich,

Dein ONLY 4 ME Team

Al - PANL AGENCY
RYAY B

Auf ins Land der unbegrenzten Maglichkeiten!

bizarren Wasserfallen wie den Niagara Falls, oder vom Leben in de
wie Los Angeles oder New York?

Ob an der Ostkiiste, in den Stdstaaten, im kiihlen Norden oder im etwas andérem\Westen - die
USA, mit insgesamt 50 Staaten vom Atlantik bis zum Pazifik, haben fiir jedeh etwas zu bieten.

Uber zwanzigmal lieBe sich die Fliche der Bundesrepublik in das Gebiet der USA Wit
seinen gut 9 Millionen km? hineinpacken. Die langen weiten StraBen veriinden nichknur
die etwa 300 Millionen Einwohner unterschiedlichster Herkunft, sondern a <
Landschaften und Stadte der Superlative, in denen sich viele Kulturen vereing

Ein Austausch fiir ein ganzes Jahr bietet

Dir die einzigartige Mdglichkeit, dieses -
Land und seine Leute so kennen zu

lernen, wie sie wirklich sind. Wenn Du

zwischen 18 und 26 Jahre alt bist,

kannst Du als Au-Pair fiir ein Jahr Teil

einer amerikanischen Familie werden -

Du erlebst dann den ,American Way
of Life" hautnah.

Die USA - ein Land, in dem Trdume
wahr werden.




a

Was heif3t ,,Au-Pair"?

LAu-Pair\kommt aus dem Franzdsischen und bedeutet soviel wie ,zu gleichen Teilen".
interkultukelles Programm, das jungen Menschef (zwischen 18 und 26 Jahren) einen 10
Auslandsaufenthalt ermdglicht.

Als Teil einer\tamilie lernst Du die amerikanische Kultur kennen und verbesserst im taglit
und in SprachRyrsen Deine Englischkenftnisse.

Im Gegenzug untgrstiitzt Du die Familie bei der Kinderbetreuung und bei leichten Arbeiten im Naushalt.

Welche Aufgaben hat ein Ay-Pair?
e Kinderbetreuung und leithte Hapisarbeit (max. 45 Stunden bei 5-6 Tagen die Woche)
e Mit den Kindern spielen und diese eigenverantwortlich betreuen
¢ Die Kinder zu Freizeitaktivitaten begteiten

e Die Kinder in die Schule / Kindergarten bringen

¢ Hilfe bei den Hausaufgaben

¢ Kleine Mahlzeiten zubereiten

e Kinder flittern

e Beim An- und Auskleiden helfen

¢ Kinder baden

® Kinderwasche waschen und biigeln

e Kinderzimmer aufrdumen

Was wird sonst noch von einem Au-Pair erwartet?
e Flexibilitdt in der Zeiteinteilung
¢ Das eigene Zimmer und Badezimmer in Ordnung halten

Als Au-Pair solltest Du aufgeschlossen, motiviert, offen, anpassungs-
fahig, kulturell interessiert sein und Lust darauf haben, ein Jahr im
Ausland zu verbringen.

+Au-Pair USA" - Dein Au Pair Programm und seine Inhalte

A\

Vermittlung lber eine der gré3ten Agenturen in den USA\nterExchange
Personliche Beratung, Betreuung und Hilfe bei all Deinen Fragen
Zusendung aller Bewerbungsunterlagen und Broschiiren
Beratung bei der Zusammenstellung der Bewerbungsunterlagen
Organisation eines Interviews in Deiner Nahe (Dauer ca. 2 Stunden)
Versendung aller Unterlagen in die USA

Beratung und Hilfe bei der Auswahl der richtigen Gastfamilie
Zusendung aller Unterlagen fiir das Visum

Beratung beim Ausfiillen der Visaunterlagen

Flug nach New York City (Buchung wird von USA aus organisiert) -
Abflug von einem groBen Flughafen Deiner Wahl

Bezahlter Riickflug ab New York City (Entfallt bei Abbruch)
Hotelunterkunft mit Friihstlick und Lunch in New York City
Drei Tage Training bei unserem Partner in New York City

Vier Ubernachtungen in einem Hotel in New York City
(mit bis zu drei anderen Au-Pairs auf einem Zimmer)

Frihstlick und Mittagessen in New York City wahrend des Trainings
Deine Weiterreise von New York City bezahlt die Gastfamilie

Betreuung vor Ort durch die Lokalen Koordinatoren unseres Partners
in den USA

Krankenversicherung und Unfallversicherung in den USA

Taschengeld: 139 $ / Woche (bei Kindern tiber 2 Jahren)
165 $ | Woche (bei Kindern unter 2 Jahren)

Zuschiisse zu den Weiterbildungskursen: 250 $ / Halbjahr



elche Voraussetzungen musst Du erfiillen,
als Au-Pair in die USA zu gehen?

Nu bist zwischen 18 und 26 Jahre alt.

Dy bist deutscher Staatsbiirger oder Hast eine Aufenthalts- und Arbeitserlaubn
Deutschland, die noch mindestens’3 Jahre gilt.

Du bist kinderlieb und hast Erfa

Falls Dinden Wunsch hast, KI€inkinder unter zwei Jahren zu betreuen, ben6tigst D
mindestens 200 Stunden Betreuungs- und Pflegeerfahrung mit Kleinkindern [ Babys.

Du sprichst Baglisch (in def Regel ist das Schulenglisch der 10. Klasse ausreichend).

rung in der Kinderbetreuung.

4 .

Du hast mindesteps die Mjttlere Reife oder den Hauptschulabschluss plus eine
abgeschlossene Berufsauspildung.

Du bist gesund (psychischiund physisch).

Du hast einen Fiihrerschein mit Fahrpraxis (mindestens 50 Fahrstunden). Ohne-Filhrerschein
ist eine Vermittlung nur in gine GroBstadt-maéglich, dieses ist schwieriger und kann langer
dauern. °

e Du bist Nichtraucher oder bereit, das Rauchen fiir
ein Jahr aufzugeben. ®

® Du hast ein einwandfreies polizeiliches Flihrung
zeugnis.

Du bist bereit, Dich 8 bis 10 Stunden amTag mit
demKindern Deiner Gastfamilie zu-teschaftigen.

e Du warst noch nie als Au-Pair in den USA.

Was kostet die Bewerbung fiir Au-Pair USA?
Programmgebiihr ,Au-Pair USA"
Sevis-Geblihr (staatl. Geblihr US)
Bearbeitungsgebiihr ONLY 4 ME

Interview

Zusatzliche Kosten:

e Visum (zu beantragen bei der US-Amerikanischen Botschaft in Berlin oda

200 $ (zahlbar in € an ONLY 4 ME)
35 $ (zahlbar in € an ONLY'4¥ ME)
30€
30 €

Internationaler Fiihrerschein
Polizeiliches Flihrungszeugnis

Du solltest fiir die ersten Tage in New York City ein wenig Taschengeld mitnehmen
(empfohlen werden ca. 200 $) - schlieBlich mochtest Du die Stadt ja genieBen
konnen - eine Kreditkarte kann manchmal hilfreich sein.

In New York City musst Du Deine Fahrt zum Hotel selbst bezahlen, genauso
wie Abendessen und alle Unternehmungen auBerhalb des Trainings.

Deine Familie erwartet von Dir, dass Du Kosten fiir Telefon, Kleidung,
Unternehmungen (wenn sie nicht mit der Familie zusammen statt-
finden) oder Benzin fiir Privatfahrten selbst Gibernimmst.

Die Krankenversicherung und die Unfallversicherung wird von Deiner
Gastfamilie libernommen.

Die Haftpflichtversicherung kannst Du mit einer deutschen Gesell-
schaft abdecken. Achte darauf, dass diese Gesellschaft einen Aus-
landsaufenthalt von einem Jahr akzeptiert.
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10 Steps

10 Steps to Au-Pair USA Das Interview

1. Du schickst uns per E-Mail apinfo@aupaironly.de eine Anfrage, faxt undDeine
Kurzbewerbung an 089-72089308 (siehe S.11 und 12) oder rufst unsian unter
Tel. 089-72019997.

In einem Interview, das fester Bestandteil des Bewerbungspro
heit, Deine Fragen zu stellen, und wir, d.h. unsere Interviewer ix
die Mdglichkeit, Dich kennen zu lernen.

bevor wir sie in die USA schicken.

Das Interview dauert in der Regel zwei Stunden, kann aber auch langer gk
viewer erhalt hierfiir eine Gebiihr von 30 € von Dir.

Sobald das Interview stattgefunden hat -
und Deine Unterlagen komplett sind, e T *m" -
schicken wir sie zu unserem Partnerin | 1 . i

die USA. Dort werden sie bearbeitet und | ﬂ. L !
an die Gastfamilien weitergeleitet. 1% - oy '

-

e

'v

Jetzt ist Dein Au-Pair Jahr in greifbare
Nahe geriickt!

erste Kontakt zu eine

amilie erfolgreich.

8. Sind beide Seiten einverstanden, tadt Dich Deine neue Gast-
familie offiziell ein. (Jetzt wird eine Programmgebiihr von 200 $
und eine Sevis-Gebiihr (Geblhr der US Regierung) von 35 $ fillig.)

9. Du erhaltst jetzt von uns alle notwendigen Unterlagen fiir den
Visaantrag.

10. Dein Flug wird gebucht. Solltest Du den Flug nicht antreten

konnen oder wollen, wird Dir die Programmgebiihr zurlick erstat
Anfallende Flug-Storno-Gebiihren und die Sevis-Gebiihr musst Du
jedoch zahlen.



Deine Gastfamilie und die Betreuung vor Or

Auch Deine Gastfamilie muss sich bewerben. Sieschickt Fotos und einen Brief, in dem sie sich e
und ihre Ugebung vorstellt, an unseren Partrier in den USA. AuBerdem wird jede Gastfamilie vor Qrt
in ihrem Haus interviewt. Es ist wichtig, da&s sie (genau wie Du) versteht, was es heiBt, &in Au-Pair
zu sich einzuladen. Es ist auch wichtig, dass sie genau darlegt, welche Vorstellungen sie von ihrem
Au-Pair hat, damit die Agentur Deine Bediirfnisse und die der Gastfamilie aufeinander abst

und so sicherstellgn kann, dass ihr Eu¢h gut verstehen werdet.
Deine Gastfamilie vexpflichtet sich zu Folgendem:

e Sie stellt Dir ein eigenes Zimmer in ihrem Haus zur Verfligung.

Sie integriert Dich in die Familie/Du wirst fiir sie ein ,Familienmitglied auf Zeit" sein und an den
Freizeitaktivitdten der Familiexte|Inehmen.

Sie 14sst Dich hdchstens 45 Stundgena.der Woche die Kinder betreuen (max. 10 Stunden

Sie zahlt Dir ein Taschengeld von \139 $ / Woche,-bzw. 164 $ / Woche wenn
2 Jahren betreust.

U

Kinder unter

Sie zahlt Dir einen Studienzuschuss ¥ir Sprachkurse, Praktika oder andere Weiterbildungskurse in
Hohe von 250 $ pro Halbjahr.

Sie bleibt nach Deiner Ankunft die erstem3 Tage zu Hause, um Dich einzuweisen und Dir bei der
Eingewdhnung behilflich zu sein.

Sie gibt Dir die Mdglichkeit, Dich kulturell in derGemeinde zu integrieren.

Sie unterstiitzt Dich — zusammen mit dem
lokalen Koordinator - dabei, passende
Weiterbildungskurse zu finden.

Alle Gastfamilien haben die amerikanische
Staatsbiirgerschaft und sprechen flieBend
Englisch.

Unverbindliche KURZBEWERBUNG
Geplante Ausreise: ab Monat 200

Personliche Angaben:

Nachname, Vorname

StraBBe

PLZ, Ort

Telefon

Mobil

E-Mail

Geburtstag

Alter

Reisepass vorhanden 0 ja 0 nein

Reisepassnummer gliltig bis
Schweizer oder EU Staatsbiirgerschaft 0ja 0 nein

Falls Nein, unbefristet Aufenthaltsgenehmigung fiir Deutschland [ Schweiz? 0ja o0 nein
o Abitur o Realschule o Hauptschule Abschluss (Monat /[ Jahr)

0 Berufsausbildung Abschluss (Monat [ Jahr)

Flihrerschein  0ja o nein seit
Englischkenntnisse (Anzahl Schuljahre)

Medizinische Angaben:
Nimmst Du regelmdBig Medikamente oder leidest Du an chronischen oder ansteckenden Krankheiten?
Oja oOnein Bitte gib Details an:

Hast Du jemals psychologische Betreuung erhalten oder warst Du in den letzten 36 Monaten in regelmaBiger
medizinischer Behandlung?

Oja onein Bitte gib Details an:




Praktische Erfahrung mit Kindern:
Hast Du innerhalb der letzten 3 Jahre mind. 200 Stunden praktische Erfahrung in der Kinderbetreuung erworben?
Oja Onein

Stundenzahl innerhalb der Familie

Stundenzahl auBerhalb der Familie
Alter der betreuten Kinder obis2J. 02-6J. o éalterals6J.

Wie hast Du von unserem Programm erfahren?

o Poster [ Aushang o Freunde [ Bekannte o Arbeitsamt O Presse
O Internet 0 Anzeige o Schule o Uni
0 Sonstiges

Hiermit bestatige ich, dass meine Angaben korrekt sind und ich bisher noch an keinem Au-Pair Programm
in den USA teilgenommen habe.

Unterschrift
Ort, Datum

Solltest Du fiir ,Au-Pair USA" geeignet sein, erhaltst Du von uns umgehend die Bewerbungsunterlagen.

Bitte faxe oder schicke diese Kurzbewerbung an:

Al - CANDL AGENCY
ONEY A I

Adlzreiterstr. 3, 80337 Miinchen

Fon 089 72019997 Fax 089 72069308
info@aupaironly.de www.aupaironly.de



